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PresbyMAX — Die Laserkorrektur der Alters- und Fehlsich-

tigkeit

Der Begriff Alterssichtigkeit (Presbyopie) bezeichnet einen fortschreitenden, altersbeding-
ten Verlust der Nahanpassungsfahigkeit des Auges mittels Akkommodation. Ein scharfes
Sehen in die Nahe ist deshalb ohne geeignete Korrektur nicht mehr méglich. Es ist ein norma-
ler Alterungsprozess der Augenlinse, die an Elastizitat verliert und ab dem 40. Lebens-
jahr die Nahsicht zunehmend erschwert. Bisher war die chirurgische Korrektur der Alterssich-
tigkeit nicht wie andere Fehlsichtigkeiten mit Lasertechnik zu behandeln. Das hat sich dank
neuester Forschung geandert. Das neue PresbyMAX Laser-Programm ermdglicht es
nun, auch die Alterssichtigkeit (Presbyopie) zu korrigieren. Fir Patienten, die sich mit die-
ser Methode behandeln lassen, ist das neue Verfahren geradezu eine Wohltat, da das Ergeb-
nis den weitestgehenden Verzicht auf eine Brille bedeutet. Allerdings gibt es auch Patien-
ten, fur die diese Behandlungsmethode nicht in Frage kommen kann, daher ist eine griundli-
che Voruntersuchung sehr wichtig. Die PresbyMAX-Behandlung kann mit den Verfahren LA-
SEK, No Touch Trans PRK, LASIK oder Femto-LASIK durchgefuhrt werden. PresbyMax bie-
tet ein einzigartig umfangreiches Behandlungsspektrum fur unterschiedliche Indikationen und
verfugt Uber eine unerreicht breite klinische Daten- und Erfahrungsbasis. Kein anderes im
Markt der Laserchirurgie angebotenes Verfahren zur Korrektur der Alterssichtigkeit kann eine
so hohe Anzahl klinischer Ergebnisse dokumentieren. Diese wurden in wissenschaftlichen

Zeitschriften verdffentlicht und belegen eine hohe Patientenzufriedenheit.

Wichtige Informationen im Uberblick

Technologie: Separates Programm, kombinierbar mit LA-
SEK, LASIK, Trans PRK & Femto LASIK

Dauer: Wenige Minuten

Arbeitsfahig: Siehe LASEK, LASIK, Trans PRK & Femto
LASIK

Schmerzen: Siehe LASEK, LASIK, Trans PRK & Femto
LASIK

Endgiltige Sehkraft: 3-6 Monate

Risiken: Siehe LASEK, LASIK, Trans PRK & Femto
LASIK

Anwendung: Ja
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| Kosten (pro Auge): | Aufpreis CHF 600

Anwendungen

o Kurzsichtigkeit bis -8,00 Dptr.

o Weitsichtigkeit bis +5,00 Dptr.

e Hornhautverkrimmung bis +4,00 Dptr.

e Behandlung von Alterssichtigkeit von +1,25 bis +2,50 Dptr. Moglich
e Zusammen mit Femto LASIK

e Zusammen mit Trans PRK

¢ Nicht gleichzeitig mit Zusatzlinsen

¢ Nicht gleichzeitig beim Linsenaustausch

Hornhaut Ubergangszone Fernzone B Zwischenzone B Nahzone

Schematische Darstellung und Querschnitt der Hornhaut nach einer PresbyMAX Behandlung.
Die Nahzone ermdglicht das Lesen ohne Sehhilfe. Die Zwischenzone begiinstigt gutes Sehen
in mittleren Distanzen, z.B. am Computerarbeitsplatz. Die Fernzone sorgt fiir gutes Sehen in
groBeren Entfernungen. Die Ubergangszone trégt zur Stabilitat des Behandlungsergebnisses bei.
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Presbyopiebehandlung mit einzigartig breitem Einsatzspektrum

Mit dem SCHWIND CAM Modul PresbyMAX hilft der Arzt alterssichtigen Patienten, deren Fa-
higkeit zur Akkommodation eingeschrankt ist, in allen Entfernungen komfortabel zu sehen.
Zahlreiche Publikationen mit sehr guten klinischen Ergebnissen dokumentieren den Erfolg

des Verfahrens.

PresbyMAX® u-Monovision
-0,17dpt -0,50dpt -1,00dpt -2,50dpt

Dominantes Auge

Nicht-dominantes Auge

PresbyMAX® Hybrid

Dominantes Auge

PresbyMAX®Monocular

Dominantes Auge

Nicht-dominantes Auge

Nicht-dominantes Auge

>6m 2m Tm 0,4 m Om

FERNBEREICH INTERMEDIARBEREICH NAHBEREICH

Behandlungsablauf der PresbyMAX-Methode am Beispiel der Femto LASIK

Der Eingriff wird unter 6rtlicher Betdubung ambulant durchgefiihrt und dauert nur wenige Mi-
nuten. Im Prinzip verlauft die Operation wie jede andere LASEK-, No Touch Trans PRK-,
LASIK- oder Femto LASIK-Methode ab.
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1. Vorbereitung

‘ Ihr Gesichtsbereich muss zuerst desinfiziert werden, bevor wir

WA Ihnen Augentropfen verabreichen, um lhre Augen lokal zu be-
tduben. Danach fixieren wir lhre Lider mit einem Fixationsring.

Ganz wichtig ist dabei, dass Sie Ihre Augen wahrend der ge-

samten Augenoperation immer an den grinen Punkt fixieren.

. Der erste Schritt erfolgt vollkommen schmerzlose, Sie spiren

dabei gar nichts.

2. Offnung des Flaps (gilt bei LASIK)

1 2
Im nachsten Schritt legt der Augenchirurg einen ultradiinnen ‘ \'
Schnitt an Ihre Hornhaut an, um einen diinnen Deckel (Flap)
zu erzeugen, der dann zurlckgeklappt wird. Dadurch wird die 3.
untere Schicht der Hornhaut frei. Bei diesem Schritt fihlen Sie
einen ganz minimalen Druck am Auge. -

3. Korrektur mit dem Excimer-Laser

Jetzt kommt unser computergesteuerter Excimer-Laser
(SCHWIND AMARIS) zum Einsatz. Dieser korrigiert und formt
Ihre Hornhaut neu. Ihre Fehlsichtigkeit wird hier ausgeglichen.

Der Laser-Einsatz geschieht gerauschlos. Eventuell riechen Sie

. dabei den Geruch lhrer Hornhaut.
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4. Einsetzen einer Kunstlinse

Der Flap wird anschliessend wieder zurtuickgeschoben.
Auf die operierte Hornhaut wird eine Kontaktlinse ange-
bracht. Diese schitzt Sie vor externen Einflissen und
sollte so die nachsten Stunden zu Ihrer Sicherheit dienen.
Die aufgetragene Kontaktlinse wird am Folgetag der Au-

genlaser-Behandlung wieder entfernt.

3 Behandlungstypen gegen Presbyopie

Bei allen Behandlungstypen tragen beide Augen zur Sehscharfe in allen Entfernungen bei.

Beide Augen nehmen aktiv am Sehprozess teil und sorgen fiir binokulare Seheindricke.
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PresbyMAX Hybrid: Refraktives Ziel in Dioptrien (D)
Legende:
Addition: +1,75 D
DoF,.0.0D i D: Dioptrie
DOFNE 09D \ DoFpg: Tiefenschérfe dgminante; Auge
A 09D -0.9 D’ DoFyg: Tiefenscharfe nicht-dominantes Auge
D = / Ap: Anisometropie fiir die Ferne
AN 1.8D Ay: Anisometropie fiir die Nahe

PresbyMAX Monocular: Refraktives Ziel in Dioptrien (D)

Hornhaut Ubergangszone M Fernzone2a
M Intermedidre Zone M Nahzone
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1. PresbyMAX Monocular

Sie sorgt fir eine besonders hohe Qualitat beim Sehen in der Ferne.

2. PresbyMAX p-Monovision

Sie benutzt ein bi-aspharisches multifokales Ablationsprofil, welches zu einem guten Sehen in
allen Distanzen fuhrt, ahnlich wie bei multifokalen Kontakt- und intraokularen Linsen. Das do-
minante Auge ist mehr fur die Ferne und das nicht dominante Auge mehr fur die Nahe korri-
giert. Diese Methode ist vor allem fur Patienten geeignet, die eine hohe Anforderung im Inter-

mediar- und Nahbereich stellen.

3. PresbyMAX Hybrid

PresbyMax Hybrid ist die neueste Generation. Zusatzlich zur PresbyMAX p-Monovision wird
bei der PresbyMAX Hybrid eine unterschiedliche Tiefenscharfe im dominanten und nichtdo-
minanten Auge erzeugt. Mit PresbyMAX Hybrid profitieren Patienten von einer schnellen Vi-

suserholung und sehr gutem Sehen in allen Entfernungen.

Vorteile der PresbyMAX-Behandlung:

e Sehen in die Nahe ohne Brille wird auch fur Patienten Uber 40 Jahre bis unbeschrankt
mdglich sein.

¢ Neueste High-Speed-Laser-Technologie, d. h. schnell, stark, prazis und sicher.

e Binokulares Sehen: Beide Augen tragen gleichermassen zur Sehscharfe in allen Entfer-
nungen bei.

e Geeignet fir die Behandlung von Kurzsichtigkeit, Weitsichtigkeit sowie Hornhautverkrim-
mung.

e Sehr bewahrtes Verfahren

Nachteile der PresbyMAX-Behandlung:

Siehe unserer Webseite (www.augenklinik-teufen.ch) unter LASEK, No Touch Trans
PRK, LASIK und Femto LASIK.
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Preis

Zusatzlich zur Augenlaserkorrektur (LASEK, No Touch Trans PRK, LASIK, Femto LASIK):
CHF 600 pro Auge.

Weitere Informationen dazu finden Sie auf unserer Webseite!




